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Navegacao

A navegacao de pacientes com cancer
(CPN) pode ser definida como um
processo PROATIVO e INTENCIONAL de
colaborar com uma pessoa e sua familia

para fornecer orientacao durante o seu
tratamento e ajuda-los a enfrentar as

possiveis barreiras ao longo da jornada do
cancer.

Developing a provincial Cancer Patient Navigation -Program Ultilizinga Quality Improvement. Canadian Oncol Nurs Journal, 2016.
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Navegacao

Developing a Provincial Cancer Patient Navigation
Program Utilizing a Quality Improvement Approach
Part Three: Evaluation and Outcomes

by Linda C. Watson, Kristina Vimy, Jennifer Anderson, Sarah Champ, and Andrea Delure

Being a Community Oncology Navigator is...

e . . . ~
We provide meaningful supports by...

Rewarding

Enhancing care R

(
on ity Thoughts on the provincial program...
R— -
—_— Impfowns access Provincal Program
to information supports facilitated our
ability to be effective as
Navigators

Role clarity, increased
awareness of program and
more mentorship are
important areas for further

deo ment

Challenging Providing person-
centred care
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Navegacao

? frontiers

in Oncology

REVIEW
ublished: 28 January 2016

Cancer Care Delivery and Women’s
Health: The Role of Patient
Navigation

Jessica L. Krok-Schoen'®, Jill M. Oliveri' and Electra D. Paskett™*
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Navegacao em Radioterapia

Consulta médica ‘ Acolhimento ‘ Classificacao

Checklist de Planejamento 1

: Status de Acompanhamento
Planejamento - . - A
J autorizacao de pendéncias

Checklist de Inicio

Inicio do Monitoramento
Alta do tratamento
Tratamento ‘ ‘ remoto
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Acelerador 1
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37 km
Saida 57 A
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Resultado

Impacto benefico na experiéncia do paciente;
Cuidado centrado e de melhor qualidade;
Clareza de informac0es para o paciente;
Quebra de barreiras;

Diminuicao do tempo de espera para inicio do
tratamento;

Implementacao de novos indicadores;
Integracao da equipe multidisciplinar e multisetorial,
Dashboard do departamento;

Banco de dados.

D
CONGRESSO
DA SOCIEDADE
| ) BRASILEIRADE
RADIQTERAPIA



Resultado

—Dias Corridos

%J\v

LV

Diminuicéo de 13 dias (-40%)
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Radioterapia Segura

aa'

E

o —

-

h g
: N\ v
k} 4
\ !
-
\ 5




Radioterapia Segura

Checklist de Radioterapia Segura

 Modelo inspirado no Checklist de Cirurgia Segura,
realizado em 02 momentos:

— Antes do planejamento

— Antes do inicio do tratamento
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Checklist de Planejamento

Check list pré planejamento

Diagnostico

C53-NEOPLASIA MALIGNA DO COLO DO UTERO

Horario do planejamenito

Tipo de atendimento

Local do planejamento

Area de tratamento

Técnica

Administrative

Ficha técnica

Pedido medico

Categoria

Efiquetas

Horario tomografia / simul..

Periodicidade das revisoes

- -

Enfermagem

Finalidade

Quimioterapia concomita...

— -

Tragueostomia

Tricotomia

Exames pendentes

] Abridor de boca

[ clamp

[ Obturador auricular

Observagdes
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Dosimetrista/Técnico

Magquina para tratamento

——— -

Posicionamento

Posicionamento dos bragos  Especificar

- -

Decibito Crientacao

Imobilizadores

[] wacFix [ | Apoio de pe [ | Apoic de coxa | Mascara [] BaseemT [] Hiperextensao

| Méscara Brainlab [ ] Travesseiro [ ] Meutra

[ | Jogoamarels [ | Jogoverds [ | Jogocinza | Jogo azul
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Meédica

Clipagem

Bexiga cheia

Demarcagdo da mama

Marcagao da borda anal

Lateralidade

Marcagao de ccatriz

Horario

Tipo
Bolus praprio

Bolus nao propric

Tomografia com fusao

Periodicidade

Diario

Dias alternados

Pds simulacao

Retencao de exames exter...

Especificar

-

Data e horario

Data de inicio e homrio

Quantidade de 1505

Pericdo

Quantidade de hordrios d

Horario no acelerador

-

Fragoes

Observagoes
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Checklist de Inicio

Checklist de inicio de tratamento - RT

Tipo de atendimento

Localizagdo

Dose total prevista

Abridor de boca

Obturador

Mascara

Bloco de colimagdao

Dir's Impressos

Bolus proprio

VacFix

Fragao

Aparelho

Ficha técnica

Horario de sefup adequado ao horario de tratamento?

Compativel com o AL

[ | Aprovagdo madica

Cuimicterapia concomita

[ ] Aprovagdo fisica

Inicio da QT esta agendad...

Data de setup

Data do inicio

Observagoes

Data de Inicio da QT

N -

—_— -
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aplicativos de menitoramento de saude m L Q

T\ Todes ¢ Shopping [ Moticias [0 videos [ Imagens f Mais  Configuragdes

Aproximadaments 9.970.000 resultados (0,40 segundos)

15 Aplicativos médicos para ajudar a cuidar da
salide de seus pacientes

Diario Cefaleia. Desenvolvido para i0S, esse
aplicativo permite que o paciente faca um relatorio
diario sobre a sua dor de cabsga e até envie um
relatorio para o médico. ...

Pillboxie. ...

Cardiograph. ...

Doctoralia. ...

Medida Certa. ...

Socoro. ...

Medscape. ...

Evernote.

Mais itens..

15 Aplicativos médicos para cuidar da sa(de dos pacientes
https:i/blog.iclinic.com.br » aplicativos-medicos-para-cuidar-da-saude-dos-p...

@ Sobre esteresuiado A Feedback

7 aplicativos que ajudam a monitorar a salde. - Infotec Blog
hitps:/fwww.infotecblog.com.br » 2018/06/20 » T-aplicativos-ajudam-mon... =

20 de jun de 2013 - Conhega agui quais os aplicativos que ajudam a monitorar a saide.
Aplicativos que prometem sjudar a trazer beneficios & salde. Se vocé .

15 Aplicativos médicos para cuidar da salde dos pacientes

Feramentas

Monitoramento Remoto

8 https://www.google.com/search?q=aplicativos +de+monitoramento+de+saude&riz=1C1GCEU_pt-BRBR827BRB28 &sxsrf= ACYBGNSxUaelRfeZGRgOjPNjkZOgaAL...

€«¢>cn
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& https://www.google.com/search?g=aplicativos+de+monitoramento+de+sa

aplicativos de monitoraments de saude = ) Q

dos seus pacientes. Confira agora mesmo a seleco.

Aplicativos gratuitos que ajudam a melhorar a salde - Sport Life
hitps:/fsportlife.com.br » Destague Slider =

26 de mar de 2019 - O Fitbit & muito Util para quem mantém uma rotina de freinos — & também
ajuda a controlar sua sadde. O aplicativo ajuda a monitorar peso, ..

8 aplicativos gratuites que ajudam a melhorar a satde - Terra
hitps:/fwww terra.com.br » vida-g-estilo » saude » bem-estar » sport-life =

26 de mar de 2019 - Ssiba como menitorar distas, sono e até pressdo sanguinea por meio do
221 smarphone.

0Os 9 melhores Aplicativos para Cuidar da Salde - Cissa ...
hitps:/fwww. cissamagazine.com.br » blog » melhores-aplicativos-saude =

17 de jul de 2015 - Os melhores aplicativos para isso e muito mais! ... ela estd atrasada (caso
estiver), o confrole do peso & o monitoramento de temperatura.

Aplicativo para monitorar a salide” saiba ja como acompanhar .
hitps:/fwecancer com br » blog-aplicativo-para-monitorar-a-saude-saiba-ja-.. «

22 de mai de 2019 - Com essa realidade em mente, vocé j& se perguntou como um aplicativo
aratuito para monitorar a salide pode ajudar no combate ao cdncer?

Aplicativo de autocuidado e monitoramento de salde - BR ...
hitps:/fwww. brhommed.com.br » saude-digital » aplicativo-de-autocuidado... =
Dizponivel em versfo para i03 & Android, com nosso aplicativo Wippe Track seus usudrios
poderdo realizar o sutccuidado e monitorar diariamente a saide de ..

3 aplicativos que vdo monitorar e melhorar sua saldde no dia ...
hitps:/frevistagalileu.globo.com » Ciencia » noticia » 2017/08 » 3-aplicativ... =

23 de ago de 2017 - Os aplicatives nos ajudam em diversos momentos: falar com os parentes
ou BMiges que moram longe, pagar contas € até a falar em plblico
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Monitoramento Remoto

« Acompanhamento do paciente 07 dias apds o
termino do tratamento.

* |ndicador de Qualidade

o Dados gerais - Indicador > RTR-0001-OPE-0075 - Realizagao de ligagdo do alta do tratamento de radioterapia

- Indicadores assistenciais radioterapia
Dados do registro

Wisualizar Gréficos SE Suite

P @ P SOl | By

& Plano de agdo
Comentaric  Evente Documentscde Dados por pericde  Metairealizado Dados Perfil de Periodo  Acumulado
g - visualizagio @ Processo

Infermagao do Intervalo &) Informagbes do periodo: Set/2018 D Histérico

. - Atuslizado em: Tipo: Frequéncis:
Inicio | 01/2019 -] Fim | 12/2019 ] Q 22M0/2019 16:26:18 4 Quanto maior melnor - Mensal
wf Gréfico do indicador - Periodo

Realizagdo de ligagdo do alta do tratamento de radioterapia
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Monitoramento Remoto

Beneficios
Controle dos sintomas pos tratamento;
Busca ativa dos efeitos colaterais;
Vinculo paciente — enfermeiro;
|dentificacdo de deteriorizacao clinica precoce;

Diminuicao das visistas desnecessarias ao setor de
emergéencia
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Katia Cristina Trigo Martiniano
« Email: katia.trigo@accamargo.org.br

 Telefone: 2189-5000 Ramal: 2273 / 3810
e Celular: (11) 985683032

OBRIGADA!
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