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Navegação

A navegação de pacientes com câncer 

(CPN) pode ser definida como um 

processo PROATIVO e INTENCIONAL de 

colaborar com uma pessoa e sua família 

para fornecer orientação durante o seu 

tratamento e ajudá-los a enfrentar as 

possíveis barreiras ao longo da jornada do 

câncer.   

Developing a provincial Cancer Patient Navigation -Program Utilizinga Quality Improvement. Canadian Oncol Nurs Journal, 2016. 
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Navegação em Radioterapia
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• Impacto benéfico na experiência do paciente; 

• Cuidado centrado e de melhor qualidade;

• Clareza de informações para o paciente;

• Quebra de barreiras;

• Diminuição do tempo de espera para início do 

tratamento;

• Implementação de novos indicadores;

• Integração da equipe multidisciplinar e multisetorial;

• Dashboard do departamento;

• Banco de dados.
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Diminuição de 13 dias (-40%)
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Checklist de Radioterapia Segura

• Modelo inspirado no Checklist de Cirurgia Segura, 

realizado em 02 momentos:

– Antes do planejamento

– Antes do início do tratamento

Radioterapia Segura



Checklist de Planejamento
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Monitoramento Remoto



• Acompanhamento do paciente 07 dias após o 

término do tratamento. 

• Indicador de Qualidade

Monitoramento Remoto



Benefícios

• Controle dos sintomas pós tratamento;

• Busca ativa dos efeitos colaterais;

• Vínculo paciente – enfermeiro;

• Identificação de deteriorização clínica precoce;

• Diminuição das visistas desnecessárias ao setor de 

emergência

Monitoramento Remoto
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