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DELINEAMENTO E PLANEJAMENTO
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➢Qualidade do delineamento de estruturas;

➢Diminui a acurácia volumétrica;

➢Reconstrução inadequada do volume prejudica a otimização e valores de 

distribuição de dose;
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➢Descanso de pincel;



➢Descanso de pincel;



➢Otimização das estruturas com a Técnica VMAT;



➢BEV (Beam Eye View) do arco otimizado;

➢Abertura de lâminas pós otimização VMAT;



•Ferramentas de 
Delineamento



➢Assistente de Segmentação;



➢Assistente de Segmentação;



➢Pós-processamento da estrutura;



➢Dicas de Delineamento

• Delineamento de mama



➢Delineamento de mama



➢ Interpolar Estrutura + Cortar Estrutura                



• Delineamento de mama com Contorno Volumétrico



➢Criação de templates

• Estruturas de delineamento, Planos de tratamento e Protocolos 

Clínicos

• Agilidade;

• Segurança;

• Padronização



➢Criação de templates de estruturas; (TG263)
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➢Criação de templates de Protocolos Clínicos

• Templates de estrutura

• Campos e parâmetros 

• Objetivos de Otimização

• Limites de dose em OARs e cobertura de PTV



➢Criação de templates de Protocolos Clínicos
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➢ESTRUTURAS PARA OTIMIZAÇÃO 

IMRT/VMAT



➢Cortar (CROP) Estrutura da Pele

✓Região de Build up

✓Incerteza de Otimização e cálculo



➢Cortar (CROP) Estruturas

➢Bexiga



➢Cortar (CROP) Estruturas

➢Reto



• Órgãos e volumes de tratamento em sobreposição



➢Ferramenta de Correção de Ar na Cavidade (Air Cavity Correction)
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➢Ferramenta de Correção de Ar na Cavidade (Air Cavity Correction)



➢Ferramenta de Correção de Ar na Cavidade (Air Cavity Correction)

Com  Air Cavity Correction Sem  Air Cavity Correction



➢Ferramenta de Correção de Ar na Cavidade (Air Cavity Correction)

Com  Air Cavity Correction Sem  Air Cavity Correction



➢Dica de 
Planejamento



➢ Planejamento 3D

➢ Técnica Field – in – Field 

➢ Ferramenta “Merge” (Mesclar subcampos)



➢ Planejamento 3D Próstata

➢ 5 Campos

➢ Sem entrada pelo ângulo posterior

➢ Dose total: 76 Gy; 

▪ F1: 54Gy F2: 76Gy





➢ Planejamento 3D

Campos do 

Planejamento

Após Mesclar 

Campos



➢Vantagens

▪ Redução do número de campos

▪ Redução do tempo de tratamento em máquina

▪ Redução da Quantidade de Unidades Monitoras quando 

substituímos o uso de filtros

▪ Maior Homogeneidade de dose 

Após Mesclar 

Campos



➢Teclas de Atalhos



F3 = PESO DOS CAMPOS



CONTROL + SCROLL = ZOOM

CONTROL + S = SALVAR

CONTROL C = COPIAR

CONTROL V = COLAR

CONTROL Z = DESFAZER

F5 = CÁLCULO 

CONTROL + F7 = ARC GEOMETRIC TOOL 

F7 = OTIMIZAÇÃO

F8 = NOVO PLANO

F9 = NOVO CAMPO

F10 = NOVO CAMPO OPOSTO



➢CONCLUSÃO

▪Explorar recursos;

▪Segurança nos procedimentos;

▪Manual do fabricante;

▪Agilidade e qualidade dos procedimentos
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