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O cancer de mama € o tipo mais
frequente entre as mulheres no mundo.

Relativamente raro antes dos 35 anos e
acima dessa idade cresce
progressivamente e em especial acima
dos 50 anos.

Apesar de muito raro também acomete
aos homens cerca de um 1% do total dos
casos da doenca.

E um tumor maligno que se desenvolve

na mama como consequéncia de alguma

alteragao genetlca em algum conjunto de
Celulas

Linfonodos

c"j‘) Mamarespiragaonormal X Inspiragao Profunda | Cancer de Mama

Estrutura anatdmica da mama
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("a Mama respiragao normalX Inspiragdo Profunda| Acessorios de Imobilizacdo e conforto

CT-SIMULACAO
RAMPA DE MAMA PARA IMOBILIZACAO
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(ﬂ Mama respiragao normalXInspiragaoProfunda| Orientagao / Posicionamento /Treinamento

DECUBITO DORSAL /BRACOS ACIMA DA CABECA / RAMPA DE MAMA ORFIT

= Marcagé?/Tatuagem
Planejamento
Tratamento
Treinamento tempo de
Inspiracao
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(ﬂ Mama respiragao normalXInspiragao Profunda |[Limites da Mama esquerda Marcadores Radiopacos

Limite Superior na altura do 12 espac¢o intercostal
Limite inferior 2cm abaixo do sulco infra mamario

Limite Medial e Lateral Esquerdo regiao de tecido mamario
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c"a Mama respiragao normalXInspiragao Profunda | Técnica tomografica

Aquisicao de imagens acima da
cabeca do umero.

Proximo ao limite final do figado.

Espessura de corte 2,5 mm.

Tomografia com respiracao livre + 1
série de tomografia em inspiracao
forcada (Breath Hold).
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("‘6‘) Mama respiragao normalXInspiragao Profunda | Gating - RPM

CAMERA DE INFRAVERMELHO CAIXA COM 2 PONTOS REFLEXIVEIS

RESPIRATORY GATING SYSTEM
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(“a Mama respiragao normalX Inspiragao Profunda [Monitoramento - Breath Hold

CICLO RESPIRATORIO
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c‘) Mama respiragao normalXInspiragao Profunda | Aquisicao de imagens Mama Resp. Livre

Protacels | TORAX T Fxam 540 Serles
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c“i‘) Mama respiragao normalX Inspiragao Profunda |Planejamento

EXTERNAL BEAM
PLANNING




Mama respiragao normalXInspiragao Profunda | Importagao para sistema Eclipse

IMPORTAR TOMOGRAFIA PARA SISTEMA DE PLANEJAMENTO

File — Import — CT SIM

SELECIONAR O EXAME
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c"a MamarespiragaonormalX Inspiracao Profunda | Importacao para sistema Eclipse

IMPORTAR TOMOGRAFIA PARA SISTEMA DE PLANEJAMENTO

,fPNFERlR DADOS DO PACIENTE ‘ CARREGAR IMAGENS E SALVAR

T
—
W T T ) ]
e b Batahoat
o

DADOS IMPORTADOS COM SUCESSO
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c"a MamarespiragdaonormalX Inspiragao Profunda |Isocentro para planejamento

ISOCENTRO - CT

TOMOGRAFIA RESP. LIVRE — ZERAR NA SUPERFICIE DA PELE

- e - Joa0 Rodrigo Aves Roca v @
Fle Eot View  Injert
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c"a MamarespiragaonormalX Inspiragao Profunda |Isocentro para planejamento

TOMOGRAFIA RESP. LIVRE — ZERAR NA SUPERFICIE DA PELE

-Uivia Miranda de (2348576}
Fle Ean  View |

ng ools  Window
Ed o0 A QAD SR diifze]m w0 s 7 Glzo]e @a[L] ¢ DR ZALT & BOQ9 .

MOVER ISOCENTRO PARA o e i) Gt e o) i )i & o i
INTERSECGAO DO PLANO ATUAL | 8

evies
& cr norRmaAL
|-

@ i

v [ €T_NORMAL
. Reqgistered Image

ALTERACAO NAS COORDENADAS | swo
(X, Y, 2)
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c"a MamarespiragdaonormalX Inspiragao Profunda |Isocentro para planejamento

TOMOGRAFIA RESP. LIVRE — ZERAR NA SUPERFICIE DA PELE

ISOCENTRO - PLANEJAMENTO
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c"a MamarespiragdaonormalX Inspiragao Profunda |Isocentro para planejamento

TOMOGRAFIA EM INSPIRACAO — REALIZAR “BLEND” COM O CT EM RESP. LIVRE

L4 Arago, Livia Miranda de (2348576) - Tomograhia de Planejamento - Dernal Bearn Planning (Admeestraton) - [Transversal - CT_INSP)

vl ‘;3‘?; iy ' Tomagrata de Planejame. H 0;\«- ‘:’;‘:l Workhst »

File Eat View Inser Panming Took Window
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c"a MamarespiragdaonormalX Inspiragao Profunda |Isocentro para planejamento

TOMOGRAFIA EM INSPIRACAO — REALIZAR “BLEND” COM O CT EM RESP. LIVRE

L4 Arago, Livia Miwanda de (2 § atod) - JCT_INSP - Blended with regutered smage: CT_NORMAL |

- ﬁ Quickiinks v - Tomografa de Plansjame. ‘ Done| .: Joao Rodngo Alves Rocha v L +]

File Eat view Intet Flanning ndow

ce 5 i E‘ HAAQAODE = Ji[20]om W 2/ Qo] @&[1] SORZAU & BOP
bection || Contonrmg || Image Registraten || External Beam Plaming|| Brachy th M sapy 20 Entrey || Plan Evaluation

B
(]

=

(crinse } I

(cr NormaL) I




\/

Mama respiragao normalXInspiragao Profunda |[Isocentro para planejamento

ISOCENTRO DE PLANEJAMENTO

4 Asago, Livia Miranda de (2348574) - Tom Planejament
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c‘.‘ Mama respiragao normalX Inspiragao Profunda | Comparacao

RESPIRACAO LIVRE - INSPIRACAO RESPIRACAO LIVRE - INSPIRACAO




\/

c“i‘) Mama respiragao normalX Inspiragao Profunda | Comparacao

RESPIRACAO LIVRE - INSPIRACAO RESPIRACAO LIVRE - INSPIRACAO
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c“i‘) Mama respiragao normalX Inspiragao Profunda | Comparacao
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c"a Mama respiragdo normalX Inspiragao Profunda [Org&os de Riscos - Inserir templete de estruturas

INSERIR — NOVAS ESTRUTURAS

SELECIONAR MODELO DE ACORDO
COM SITIO ANATOMICO

ESTRUTURAS INSERIDAS




c"a Mama respiragdo normalX Inspiragdo Profunda | Contorno dos Orgdos de Risco (OAR’s).

Grupo Oncolégico de Radioterapia

Breast Cancer Atlas for Radiation RTOG

RAIRATEN hcu.vh
ONOOLO0Y Gt

dssl el

Therapy Planning:

Consensus Definitions

Atlases for Organs at Risk (OARs) in
Thoracic Radiation Therapy

Feng-Ming (Spring) Kong MD PhD
o ) Leslie Quint MD
= e Mitchell Machtay MD
— = Jeffrey Bradley MD
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c Mama respiragdo normalX Inspiragdo Profunda [Org3os de Riscos - Desenhar estruturas

CORACAO / CORONARIA FIGADO PULMOES D/E

ESOFAGO CANAL MEDULAR

\




c"a Mama respiragaonormalX Inspiragao Profunda | PTV - Planning Target Volume

\/

VOLUME ALVO DE PLANEJAMENTO IMAGEM 3D VOLUMETRICA
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c"a Mama respiragao normalX Inspiragao Profunda | Isocentro de planejamento

AJUSTES DAS COORDENADAS PARA O PLANO DE

TRATAMENTO
:f . ‘._.:\!'E'\-,,_m
| /s
=T\l - T
] - = ig:l u \ .
(WY | | eyl |
===l
I"El h Il:li;
13 'I.’ |
$= par = e 4
1k
——
1l |

Deslocamento = X Profundidade=Y Longitudinal =Z

Obs: Podendo variar dependendo do sistema de planejamento.

9.50 2.00 -0.040
Q.50 2.00 -0.00
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c"a Mama respiragao normalXInspiragao Profunda [Disposicdo dos campos tangentes

ENTRADAS DE CAMPO
TANGENTE
PROJECAO NA PELE
FILD IN FILD

TANGENTE MEDIAL ESQUERDA



c"a Mama respiragao normalX Inspiragao Profunda |Distribuicao de dose

AFASTAMENTO DA AREA CARDIACA EM
RELACAO A MAMA ESQUERDA.
AUMENTO DO VOLUME PULMONAR.
REDUZ RISCO DE INFARTO.
FIBROSE VASCULAR.

RESPIRACAO LIVRE - INSPIRACAO




nero, Maria Cristina Rodrigues (369362) - Plan Evaluation (Administrator) - [Dose Volume Histogram]

/ﬂ\ QuickLinks v Romero, Maria Cristina Rodrigues (369362)

Joao Rodrigo Alves Rocha v (-]
Edit View Insert Evaluation Tools Window

1 oil ddQQA@E: 1o % « 7 Qoo @al1]d X0 r @ £ 0 0 DRk 2 o[E#x]
@ [Contouring][Tmage Registration) [ External Beam Planning] [ Brachytherapy Planning] [ Brachytherapy 2D Entry)( Plan Evaluation)

0se Volume Histogram

A MAMA ESQ RESP. LIVRE

Relative dose [%]

0 18.6 37.2 558 744
100 = - = = - ™ = -

/

MAMA ESQ INSPIRACAO

|
S
{
{

Mean Dose |cGy]
7126.5 99.3
4415.6 1425

5376.3 5199.7
5376.3

5188.4
4385.2 2285

Ratio ot Total Structure Volume [%)]

iy gy e R | A 5005.8 3311
T o " . u = | )
1000 2000 Dase [<Gy] 3000 4000 5000
Some structures are unapproved or rejected

Show DVH [ A _mm—||
B—| AREA CARDIACA Unapproved MAMA INSPL ESTUDO_CAROLINA 512.0 100.0 1000 726.5 99.3
A— AREA CARDIACA e MAMA RESP NL ESTUDO_CAROLINA 556.1 100.0 100.0 5.1 156 1425
A—{CTV 506y RH Approved MAMA RESP NL ESTUDO_CAROLINA 7147 100.0 100.0 1987.4 5376.3 5199.7
B CTVINSPL Unapproved MAMA INSPL ESTUDO_CAROLINA §62.8 100.0 99.9 10106 5376.3 5188.4
®— PULMOES e MAMA TNSPL ESTUDO_CAROLINA 18124 100.0 100.1 0.0 1385.2 2285
A— PULMOES St MAMA RESP NL ESTUDO_CAROLINA 3018.6 100.0 1000 0.0 5005.5 BLI
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(“‘.‘) Mamarespiragao normalX Inspiracao Profunda | Tratamento

ACELERADOR LINEAR
23EX




\/

c“i‘) Mamarespiragao normalX Inspiracao Profunda | Tratamento

POSICIONAMENTO ISOCENTRO DE TRATAMENTO

LOCALIZACAO

Profundidade

Marcas da Simulagao
‘ Deslocamento

Tatuagem—————

SSD



(,“6‘) Mama respiragao normalXInspiragao Profunda | Gating - RPM

CAMERA DE INFRAVERMELHO CAIXA COM 2 PONTOS REFLEXIVEIS

=

RPM SISTEMA BEX
I\/IONITORAMENTORESPIRATORIO \
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(“5‘) Mamarespiragao normalX Inspiracao Profunda | Tratamento

TREINAMENTO CONFERENCIA DO SSD EM INSPIRACAO

MY TPt Resgiatory Guing Syiton - GOUVES SLVAALUCIA - Sraxi PBA - Sevaon el - 10/22/2008 e =
Toe Vww ook Mep

CONFERENCIA DO CAMPO
LUMINOSO




Mama respiragao normalXInspiragao Profunda | Tratamento

IMAGENS EM MV PARA LOCALIZAR E CORRIGIR POSICIONAMENTO

Posicio da messh (VAR STD Escain. Todes o tnkiades am

ki o ([ e T . o i r s e ([ AR s
Moz Vit o0 Incinacdo da mess 00 Moz Vit 1260 1,0 04 v I Mesa Vit ) Incinacko da mesa 0o Meza Vit 1260 1280 04 v A
Mesa Lrg 04 Rrdagem da mess 00 Messlng ¢1325 02 03 v I ST CAT M0 Maeea Lg 04 Rolagem da mess a0 Messlng 1325 20 04 v I SHE Com PN
Mesalal 00 Retdumess 00 Messlel 20 w0 0 s Lpkc % (oposic Misalal 00 Ret. damess 00 Mesalat 920 7o /1 Incam fesciiepasic
Rt on mesa pooj oo Rot da mesa 1300 180 oo Ll Rot da miesa proy. 0o Fun da mesa 1800 1m0 00 v incha

Ao [ 2 Arsbsoe I Caocela b OESSEIEEEE U
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c“‘.‘) Mamarespiragao normalX Inspiracao Profunda | Tratamento

TRATAMENTO — BEAM ON & . -

value.
Simulation may have to be resta

5 scale o

4om
5
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Beam Hold
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c“i‘) Mamarespiragao normalX Inspiragao Profunda | Artigos

Comparagao 3DCRT Inspiragao profunda x Avaliacdo da reprodutibilidade da técnica de
inspiracao profunda, por meio de imagem de

Respiragdo Normal com a técnica de IMRT Megavoltagem

Medical Dosimetry 38 (2013) 190-195

" BOSIMETRY

Medical Dosimetry AiD

ot Medical Dosimetry P 3
5 S\a-'\‘ - D R |
journal homepage: www.meddos.org

journal homepage: www.meddos.org

A comparative analysis of 3D conformal deep inspiratory-breath hold and Assessment of deep inspiration breath hold technique setup reproducibility
free-breathing intensity-modulated radiation therapy for left-sided . . . A
breast cancer using mega voltage imaging for left breast cancer radiation
. X . . therapy-integrated network study
Kelli A. Reardon, M.D.,* Paul W. Read, Ph.D., M.D.,* Monica M. Morris, M.D.,* Michael A. Reardon, M.D.,"
HaYeon Kim, PhD*, M. Saiful Huq, PhD, Dwight E. Heron, MD, MBA, Ron Lalonde, PhD,

Constance Geesey, CM.D., RT.(R)(T),* and Krishni Wijesooriya, Ph.D.*
Christopher J. Houser, MS, Colin E. Champ, MD, Sushil Beriwal, MD, MBA

Department of Radiation Oncology, UPMC Hillman Cancer Center and University of Pittsburgh Cancer Institute, Pittsburgh, PA 15213, USA

il va

*Depa of Radiation Oncology, University of Vinginia, C) ille. VA and "Depar of Radi University of Virginia. Ch

Toxicidade cardiaca em paciente com
Cancer de mama

—————— Clinical Cancer Research

Cardiac Toxicity in Breast Cancer Survivors: Review of Potential Cardiac Problems

Erian R.J. Healey Bird and Sandra M. Swain
DOi- 10.11568/1078-0432 CCR-07-1033 Published January 2008



“6‘) MamarespiragdaonormalX Inspiragao Profunda | Tratamento da Mama Esquerda em
c,, ramirares
INTENCAO REDUZ INCIDENCIA DE CASOS

, , . Revascularizacao miocardica (Fibrose)
Afastar a area cardiaca em relacao a

entrada de campo. Problemas cardiacos
Diminuicao de dose absorvida pelo DESVANTAGENS
coracgao.

Maior tempo de tratamento
Replanejamento

(Em caso de ndo conseguir manter
a inspiracdo no tratamento)

Protecao da coronaria anterior
descendente esquerda.

Diminui¢ao de dose absorvida pelo {*
pulmao

Artéria
Coronaria
Esquerda

Artéria
Coronaria
Direita



("j‘) Mamarespiragaonormal X Inspiragao Profunda | Prevencgao

OUTUBRQ‘W’T 627 |

més de prevencao do cancer de mama

AUTOEXAME. COMO FAZER? SINAIS DO CANCER DE MAMA
No chuveiro ou deitada \ @ &
Colog // \“ /l/ e /l/ i / \‘ﬂ’

)1" \\< ‘)\/\.J f(,/\n‘/ L/\ky"
s WA WA W

Mudanga no tamanho Vermehiddo ou cocera Vazamento de um ou Inchago da axia ou 20
cu formato, na pele efcu 30 redor de ambos o8 mamios. redor da chavicula
do mamio,

/\ /\/\/\

}\/k/{ /\/\) K\_/\) /\/4

Nedulo cu epossamonte  Madanga na texy
que pareca dlecento do  pele,
restante do tecdo
da mama.
O que procurar?

*» Carcgos (nadulos)

* Abauarmentos ou rewraghes da pele @ do compleo aréelo-mamiar (b0 4o ek APQIE O COMBATE AQ CANCER DE MAMA
CUIDANDOQ DE SI MESMA E DE QUEM VOCE AMA.

;\v. < ok 4 gra 1
O dagndstico prece ancer de mama ¢ uma luta ce todos! ApGs 0s 40 anos, faga mamogr ent
Procure um médico se encontrar alguma anormalidade. O diagndstico precoce o cincer de mama € uma kuta de todes!

as- (>ACCG
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