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CANCER DE CABECA E PESCOCO

TIPOS:

Orofaringe,  hipofaringe, nasofaringe, laringe,
cavidade nasal e seios paranasais, glandulas
salivares e cavidade oral

4

Labios; Lingua; Mucosa jugal; Assoalho da boca;
Gengiva; Area retromolar; Palato duro




FATORES DE RISCO

Tabagismo

Etilismo
Infeccao pelo papilomavirus humano (HPV)
Exposicao a radiacdo solar (para o cancer de labio)

Excesso de gordura corporal
Imunossupressao

Ma higiene oral

Género e Idade: mais frequente em homens brancos
acima de 40 anos
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https://www.inca.gov.br/tipos-de-cancer/cancer-de-boca/profissional-de-saude

Ma higiene oral:

PROBLEMAS CARDIACAT

CANCER

DERRAME (AVC) BUCAL

PROBLEMAS
PULMONARES

DOENCAS
PERIODONTAL

MAU HALITO FERDADE

®
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ESTIMATIVA BRASIL 2018

Localizacdo primdaria

Fraostata &8.220 21,7%

Tragqueia, Bronquio e Pulmio 18.740 8,7 %

Cdlon & Reto 17.380 8,1%

Estﬂmagn 12.540 6,3%

| Cavidade Oral 11.200 5,2 %

Esofago 8.240 3,8%
N Baxiga 6.690 3,1%
Laringe 6.2390 3,0%s

: Leucemias 5.940 2,8%

’é“ Sistarma Nervoso Cantral S.810 2,7%
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https://www.inca.gov.br/numeros-de-cancer

TRATAMENTO

Cirurgia, Quimioterapia e RADIOTERAPIA

t Altas doses no tumor
Controleda doenca

Minimo de efeitos colaterais

‘ Baixasdoses nos orgaos vizinhos




EFEITOS COLATERAIS

Xerostomia, mucosite, alteracdo da capacidade gustativa,
candidose, caries de radiacao, trismo e radiodermatite.

Complicacbes maiores correspondem a ulceracbes e
osteorradionecrose, cujas manifestacoes clinicas incluem
dor, fistulas orocutaneas, necrose 0Ossea exposta, fratura
patoldgica e supuracéao.

‘QUALIDADE DE VIDA
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AVANCO DA TECNOLOGIA

Bidimensional (2D)

* Menos toxicidade

* Melhor distribuicao

de dose

* Escalonamento de dose

* Melhores resultados



SISTEMAS DE PLANEJAMENTO

TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA

« Delineamento de estruturas
« Distribuicao e calculo da dose, pela informacdo da

densidade eletronica de cada tecido (ou material, no caso
de proteses ou implantes)




RADIOTERAPIA DE CABECA E PESCOCO

Outros procedimentos odontologicos:
- restauracoes de amalgama, proteses fixas, implantes de
mandibula, dente de ouro, etc.

Esses materiais podem interferir na distribuicao de
dose e, consequentemente, nos efeitos colaterais do

fratamento.




Tit

Numero atdbmico = 22
Densidade Eletronica=3,78%*

- material altamente biocompativel —

Com propriedades tails como baixa densidade, alta
resisténcia mecanica, rigidez, boa tenacidade e O&tima
resisténcia a corrosao, o titanio e suas ligas tém sido
amplamente utilizados como biomaterial.
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Uso médico do Titanio

articulacoes artificiais de quadril

placas 0sseas

estabilizador coluna vertebral
expansores de tecido apds mastectomia

Entre outros..
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Proteses de quadril

regiao 5 mm anterior a protese recebe dose até 8,4% maior;

regiao 5 mm posterior a ela sofre decréscimo de dose de
19,9% para 6 MV e 11,7% para 18 MV,

Ja a 5 cm de distancia apos a protese, esse decréscimo
chega a 21,4% e 17,3%, respectivamente.

(SERAP, 2013)
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Expansores de tecido apos mastectomia

Possuem  titanio em  sua
composicao e afetam a
distribuicdo de dose em
radioterapia, podendo subdosar
areas de interesse em ate 20%

(TROMBETTA, 2010)




Perfil de dose — implante de mandibula
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Implantes dentarios

Confeccionados na forma de parafusos
de titanio, s3ao inseridos cirurgicamente
pelo cirurgidao-dentista na maxila ou
mandibula do paciente.

O objetivo principal desses implantes
osseointegrados é restabelecer a funcao
mastigatoria de pacientes desdentados
gue necessitam substituir a raiz de um
dente natural que foi extraido.
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Interacao da radiagcao com o Titanio

Ha alteracdo de aproximadamente 3,5% na densidade
de amostras de titanio pré e pos-irradiacao, porem elas
nao sofrem alteragdes significativas na sua
composicao quimica quando submetidos as doses de
radiacao tipicas dos tratamentos de radioterapia de cabeca
e Pescoco com fotons de raios X.

(MAIO, 2009).




Radioterapia cabeca e pescoco

A presenca desses implantes pode causar complicacoes nos
tecidos da cavidade oral, tornando a radiacdo espalhada da
Interacdo da radiacdo com o titdnio um fator importante no
momento do planejamento desses casos (OZEN ET al, 2005).

Como a retirada do implante € um procedimento traumatico e
complexo, 0 grupo sugere que durante o planejamento entradas
de campos que passem pelas proteses sejam evitadas, porem
ISSO € pouco possivel em VMAT.
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Interacao da radiacao com o titanio

T T ¥ T
Agua
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Profundidade (cm)

* Simulacao computacional de
irradiacdo de fotons de 6MV
através do codigo PENELOPE
(algoritmo que usa Método de
Monte Carlo Simulando um
fantoma de &agua com
geometria cubica com lado de
40 cm, no qual é inserido um
paralelepipedo de titanio com
dimensbes 40 x 40 x 10 cm,
demonstrou-se que no caso
onde o titanio esta inserido,
para uma mesma
profundidade a dose
absorvida é até 44,2% menor.

SALATA, 20089.




Incertezas no calculo da dose

Apesar de o numero CT possuir estreita relacdo com a
densidade eletronica nos tecidos humanos, 0 mesmo nao
ocorre para 0S materiais com alto Z, devido a grande

iInfluéncia do efeito fotoelétrico nas irradiacOes com 0sS
feixes de baixa energia da tomografia (COOLENS, 2003).
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Tamanho do material

Quanto menor a area da secao transversa de um objeto
metalico, maior serad seu numero CT na tomografia:

—

area de 2 a 6 cm2 (ex. implante dentario) - numero CT 7.340
areas com 16 cmz2 (ex. protese quadril) - numero CT 3.900

—

(Coolens, 2003)




Para o planejamento:

- Pode-se atribuir manualmente um valor de densidade
eletronica tanto para o objeto metalico quanto para o
artefato (LIN, 2013).

- Desenhar ambos como o6Orgaos de risco no TPS e
conhecer a composicao do objeto metalico em questao.




Para o planejamento:

-> Utilizar o implante como um 6rgéo de risco com
restricoes de dose durante a otimizacao, como forma de
reduzir o peso dos campos que passam atraves dele.

@ g0

0.009
0.008

0.006

0.003
0.002

+ COM restrigdes de dose
0.001 v

A * SEM restrigdas do dose
0 40 80 120 160 200 240 280 320 360 p (LIN 2013)

Angulo do Gantry (graus)




Impacto do Titanio

« Os implantes dentarios podem comprometer a
homogeneidade da distribuicao da dose no PTV.

A presenca de artefatos metalicos dentarios na
tomografia de planejamento de radioterapia de cabeca e
pescoco, aléem da probabilidade de gerar pontos
guentes nos OAR’s, pode causar pontos frios nos
volumes alvo.




Impacto do Titanio

Tais alteracOes podem inclusive alterar
as curvas de Probabilidade de
Complicacdo em Tecidos Normais
(NTCP) e de Probabilidade de Controle
Tumoral (TCP), aumentando o0sS
efeitos colaterais e comprometendo
0 sucesso do tratamento,
respectivamente.

(KIM 2007)
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Tumor Control
Probability (TCP)

Normal Tissue
Complication
Probability (NTCP)




Simulacao com fantoma

Fantoma
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Setup de simulacao

campo 10x 10 cm

Bolus de 0,5 cm

Filmes h

Radiocromicos

N

l
Implante de titanio
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Medidas com filme radiocromico e camara de
lonizacao




Campo direto —

1

TPS

SEM IMPLANTE
# dose calculada e
medida =-0,27%

COM IMPLANTE
# dose calculada e
medida =5,25%




Perfis de dose nas interfaces

Acima do implante =

+ 8%

Abaixo do implante =2
-20%

FANTOMA HOMOGENED

FANTOMA COM IMPLANTE DE TITANIO

e e~ -

FANTOMA COM IMPLANTE DE TITANIO o




Campo direto — filme radiocromico

100 % = 6.536 Gy

== SEM IMPLANTE
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Filmes
Radiocromicos

N

Bolus de 0,5 cm

\

!
Implante de titanio




Task Group 119 (TG119)

AAPM
Precisao global do sistema
Simulacdes de casos clinicos

Comparacao de resultados Head and Neck CShape
Adaptado/utilizado para VMAT Fonte: TG119, 2009
Medidas:

—

camara de ionizacao;

filmes;

conjunto de detectores.
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Planejamento - TG119 + Titanio

Densidades eletronicas forcadas / Inclusao no planejamento
Implante de titanio como OAR
Regidao de artefato

4 COM restrigdes de dose
* SEM restrigées de dose

40 80 120 160 200 240 280 320 360
Angulo do Gantry (graus)
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Planejamento - TG119 + Titanio

Concordanciapara o critério gamma 3% / 3mm

CShape Easy
EZZEL 2009 97,6%+3,9
SILVA 2013 99,5%

COM TITANIO
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Check list:

Consultar prontuario e paciente para saber sobre
procedimentos odontoldgicos realizados por ele;

Se tiver protese movel, remové-la antes de confeccionar a
mascara;

Se tiver qualquer elemento fixo, verificar com o paciente
gual o material do mesmo.
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Check list:

Se possivel realizar tomografia para o planejamento - Evitar
2D:;

Na TC delinear o objeto metalico e a regiao de artefato;

Selecionar ou atribuir manualmente valores de densidade
eletrénica;
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Check list:

7. Evitar entradas de campo que passem pelo objeto metalico
sempre que possivel;

8. Utilizar o implante como um 6rgéo de risco com restricbes de
dose durante a otimizacao;
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OBRIGADA

hellembasso@hotmail.com



