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e NuUmero crescente de novos casos de cancer.

o 625 mil novos casos - 2020-2022 . (INCA,2019)

o Estima-se 733.340 novos casos de cancer para o ano de 2030, e 50% desses
pacientes devem receber a radioterapia (ARAUJO, SA, ATTY, 2016).

e O cancer e a morte, problemas emocionais fazem parte do processo.

o Intenso contato interpessoal profissional das técnicas radioldgicas e o paciente
oncologico.

o “Como se da a relacao profissional e usuario no tratamento radioterapico, sob a
Otica dos profissionais das técnicas radiologicas? ”
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e Pesquisa de campo, com abordagem qualitativa, de carater exploratério e descritivo.
e Entrevistas semiestruturadas
e Local de Estudo:
- Clinica de radioterapia na regido Sul do Brasil;
e Populacao da pesquisa:
- Profissionais das técnicas radioldgicas que atuam no servico de radioterapia;

e Aspectos Eticos da Pesquisa: - Comité de ética n® 3.100.885.
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e Entrevistas semiestruturadas.
o Roteiro pré-definido com um total de 5 perguntas.
o Periodo de marco e abril de 2019.
o Registradas atraves de gravacdo de audio e transcritas.
o Analise de Conteudo tematica: BARDIN,2016 e Minayo (2015).
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« Caracterizacédo dos profissionais entrevistados:
« Todos do sexo feminino.
« 8 Técnicas em Radioterapia
« 1 Dosimetrista.
« O tempo de carreira das profissionais variou entre 4 meses e 23

anos, com uma media de aproximadamente 7 anos.
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e Analise de dados:
o Pré-analise, exploracdo do material e interpretacdo dos resultados.

o Criados quatro categorias:

1- O fortalecimento do vinculo profissional e usuario no tratamento radioterapico.
2- As transic¢des do usuario no decorrer do tratamento radioterapico.
3- O sofrimento do profissional no vinculo com o usuario, um desafio diario.

4 - A humanizacdo como estrategia para a construcdo de uma relagédo positiva no

tratamento radioterapico.
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« Tempo de contato com o usuario, devido a duracéo do tratamento;

Ele acaba ficando de 20 a 30 dias aqgui com a gente.
Esse paciente, vem todos os dias de segunda a sexta,
entdo a gente acaba criando um vinculo com ele. (P7)

 De acordo com Kolhs et al., 2017:

[...] h& uma enorme convivéncia com pacientes doentes que necessitam de cuidados
complexos e multidimensionais, em que, muitas vezes, se cria uma relacdo que gera
vinculos emocionais, devido a permanéncia e retorno prolongado do mesmo
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e Troca profissional-usuario;

e Conhecimento do profissional em relacdo a doenca e a humanizagao no processo do
tratamento;

e Relacdo mitua de empatia;

e Fortalecimento do vinculo percebido ao termino do tratamento;

e Vinculo reflete na maneira em como os profissionais passam a ver a vida:

( Desde que eu trabalho na radioterapia, eu vejo a vida com b
outros olhos, até me emociono sempre que eu falo, aprendi a
reclamar menos, aprendi a dar mais valor para as coisas que
eu tenho. Eu vejo que hoje em dia eu nao tenho problemas,
\_diante dessas pessoas. (P4) Y,




3’4 —— As transicOes do usuario no decorrer do tratamento

Al

radioterapico

RADIOTERAPIA

e Agressividade inicial de alguns usuarios originada pelo medo e falta de
compreensdo da doenca;

e Pouca compreensao sobre a doenca, e o papel do profissional;
e Retrato que na maioria das vezes é modificado ao longo do tratamento:

(Ele diz que nao gosta de vir aqui e depois de um tempo\
ele comeca a se acostumar contigo, criar aquele habito
de “’Nao, todo dia tenho que ir la, tenho que ir ver as
meninas’’, acaba que sal um pouco do tratamento e
\acaba sendo uma amizade. (P1) j
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e O vinculo gera tantos sentimentos positivos como negativos;

e Profissionais que buscam néo sofrer com o usuario, fazem uma distin¢éo
para que o profissional ndo adoeca. Visam um equilibrio;

e Principal forma de sofrimento esta relacionada ao tratamento de criancas;

e A maneira como o profissional reage ao sofrimento &€ um dos principais
desafios: ~ ™\

Desafio as vezes é a gente se manter mais firme, mais
forte, para que a gente consiga dar forca para o
outro. As vezes isso € um desafio, ndo mostrar que
esta sofrendo e sim tentar dar forca. (P6)

- J
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e Percepcao da singularidade do usuario;

e Atitudes que possibilite a verbalizacdo valorizacdo dos sentimentos do
usuario e valorizacéao;

e Passar seguranca e confianca ao usuario é por meio da explicacdo dos

procedimentos: s ~

Tento passar bastante confianca para ele, do que eu sei, do que
eu estou fazendo, do que a gente faz aqui. Que ele ndo tenha
duvidas em relacéo aos procedimentos que a gente vai executar
com ele. E informacéo, informa-lo de tudo que vai ser feito, e
principalmente da importancia do tratamento pra ele. (P5) J

\_
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e O cuidado refletido no amor a profisséo:

4 )
Eu amo a radioterapia, € uma coisa que
ndo faco de caso pensado, néo existe uma

técnica, é de coracao mesmo. (P3)
- J

Para realizar tal cuidado é importante salientar que cuidar € atitude e para alcanca-la e
necessario responsabilidade e envolvimento afetivo com o préximo, mencionado que O
AMOR E A EXPRESSAO MAIS ALTA DO CUIDADO.

(OLIVEIRA; ROCHA; 2017).



A= CONCLUSAO

XXIV Congresso da
Sociedade Brasileira de

RADIOTERAPIA

e Os profissionais percebem esta relacdo como algo positivo

e Facilidades:
o Vinculo
o Auto realizacao deste profissional
o Autorreflexdo que essa relacédo gera no profissional

e Desafios:
o Agressividade inicial do usuario.
o O sofrimento do profissional.
o Adaptacao da relacdo

e O estudo busca contribuir para que os olhares se voltem também para o profissional das
técnicas radiologicas
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