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Divulgacoes Adicionais

Reflete minhas prdprias opinides e ndao necessariamente as da Varian ou URRMeV

* Conflitos de interesse a relatar:
* C(Cliente Varian

 Lista Equipamento Varian/Versao
e Halcyon E,

* Eclipse/ARIA 16.01.10

* Clinac 6EX

* Braquiterapia GammaMed plus iX

O tratamento com radiacdao nao é apropriado para todos os canceres. Para mais informacgdes de
seguranca e literatura, visite www.varian.com

A Varian como fabricante de dispositivos médicos, ndo pode e ndao recomenda abordagens
especificas de tratamento. Os resultados individuais de tratamento podem variar.

Nem todos os produtos ou recursos estao disponiveis para venda em todos os mercados.



Contraindicacoes

RTU prévia com < 6 meses
Prostata < 60cc
Tumores de zona central ou periuretral

Pacientes com estenose anal
Ec T3be T4



Selecao de Pacientes

* Pacientes que preferem a braquiterapia

 ASA | ou |l (poucas comorbidades)



Rotina da Braquiterapia

Consulta inicial

Exames ok, liberacao do cardiologista e
anestesista

Preparo
Consulta um dia antes (orientacoes)

Braquiterapia ambulatorial (das 7hs
as18hs )

Consulta um dia apds (orientacoes)



Sala e Equipamentos




Monoterapia ou Boost HDR

= Implante :
« Raquianestesia
« Posicao litotomia
« USG transretal / suporte fixo
- SVD
« Implante transperineal agulhas n°® 20cm
« Fixacao template (decubito dorsal)
= |dentificacao/profundidade agulhas

= Sala braquiterapia:

« Planejamento 3D em “Real Time”
« Tratamento



Alinhar o conjunto




Agulhamento




Agulhamento




ldentificacao das agulhas

Transversal

Z1.75cm
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Contorno das Estruturas




Planejamento Inverso
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Avalilacao de plano

iagbes Posiconamento Plansjamento  FusSo de imagens
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Sagital Transversal

A > 306 om =

Coronal Imagem do percurso 1

Imagem do percurse 2

“Prescrigho de dased!
13,00 Gy

107.22 %

1
Uretra- 10

410 Gy
5,98 %
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WD =
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Avaliacao DVH — Uretra

Dmax 115%
(aceitavel ate 125%

Arquivo  VariagBes  Planejamento Configuracdo  Ajuda

=Hd &
Posicionamenta das agulhas } |dentificacdn das agulhas 30 HDV
Uretra ¥ Prescrigio de dose/M iveis de isodose

HDV cumulativo Dose HDV cum, HOV dif 1300 Gy _| B
Gy % cm® % cm® %
0,00 0,00 075 | 100,00 0,00 0,00 Regido:
050 | 385 | 075 10000 000 | 000 -
1,00 TE9 0758 | 10000 0,00 0,00 Wolume [cre): ’W
150 1154 075 | 10000 0,00 000 % de volume na prescripio: IFZT
200 15,38 075 | 10000 0,00 0,00 Cosmeina G W
250 18,23 075 | 10000 0,00 0,00 Blase mirima e} W
300 | 2308 075 | 10000 0,00 0,00 ~
350 | 2602 | 075 10000 000 | 000 ST [T
400 | 3077 0758 | 100,00 0,00 om0 Pontos de amostra: |B024
450 | 3482 07s | 100,00 0,00 0,00
500 | 3846 078 | 100,00 0,00 0,00 Derivagio de TON
550 | 4231 07s | 100,00 0,00 0,00 DPIC (Gy) 14,25
600 | 46,15 075 | 100,00 0,00 0,00 DB Gyl W
650 | 5000 | 075 10000 000 000 e T
700 | 5385 075 | 100,00 0,00 0,00 Alvo
750 | s7Ee | 075 i00ga| 000 | 00 W |
500 | 6154 | 075 | io0p0| 000 | 000 S
B50 | G548 | 075 | io0pn | 000 | 000 T
900 | 6923 | 075 | ioopn | 000 | 035 :

950 | 73,08 075 | 9985 0,02 235
000 | 7e92 073 | 9730 0,03 423
1050 | 8077 070 | 9307 0,03 348
1100 | 8482 0g7 | B89B2 0,03 3487
1150 | 88,48 0ps | 8604 0,03 4,04
1200 | 9231 og2 | 820 0,03 447
1250 | 96,15 058 | 7754 0,04 544
13,00 | 100,00 054 | 7209 0,08 743
1350 | 10385 049 | B4B6 038 | 82,02
14,00 | 107 B9 010 | 12864 0,10 | 1264
1450 | 111 54 0,00 0,00 0,00 0,00

1600 | 116,36 0,00 0,60 0,00 0,60

1650 11923 | 000 000 | 000 | 000
1600 12308 | 000 000 000 | 000
1650 12692 | 000 000 000 | 000
1700 13077 | 000 000 000 | 000
1750 13462 | 000 000 000 | 000
1600 13646 | 000 000 000 | 000
1850 | 14231 | 000 000 000 | 000
1900 14615 | 000 000 000 | 000
1950 | 15000 | 000 000 000 | 000
000 15385 | 000 | 000 000 | 000
M50 [157E9| 000 | 000 000 | 000
2100 16154 | 000 | 000 000 000

“aolume {cm®)

Tipo de plotagem
& HDY cumulativa
O HDY diferencial
" HDY cumulativa & difersncial

t t i 2150 | 18538 0,00 0,00 0,00 0,00 " HDY natural
=0 i T B 2200 | 18923 0,00 0,00 0,00 0,00
% da prescrigdo de dose 2250 | 17308 oo 000 000 000 Opgiies de graficos do HOW
2300 | 17692 ooo 000 0o 000 [V Eino: % de prescrigio de dose

I™ EiwoY: % de wolume de estutura

Uretra 2350 | 18077 | 000 000 0,00 0,00 M

240 1R R nnn nnn nmnn nnn 1>




Avaliacao DVH — Reto

Dose max 1cc =75 %

Arguivo  Yariaches Planejamento  Configuragdo  Ajuda

= HW 5
Fosicionamento das agulhas ] Identificagdo das agulhas ln} HDV
e 5 Piescrigdo de doses/Miveis de isodose

HDV cumulativo Dose HDV cum. HDV dif. BOOGy  Modifex. |
Gy % cm?® % cm® %
000 | opo | 1482 [ 10000 000 | OO0 Regido:
050 | 3§85 | 1482 10000 | 000 | 000 -
100 | 7E9 | 14£2 10000 000 | 000 Volume [or?) [1432
180 | 1154 | 14£2 10000 000 | 000 32 da volume na reseicio [000
200 | 153& | 1452 10000 000 | 000 oo o [
250 | 1923 | 1482 10000 000 | 000 Dos mivina 63} [
300 | 2308 | 1482 1000 | 003 | 049 b
350 | 2882 | 1479 | B9E | 040 | 267 e mER(E RS
400 | 3077 | 1440 o714 | 085 | 572 Pantos de amestrar [30003
450 | 34pB2 | 1355 8142 | 110 | 744
500 | 3846 | 1245 @38 | 138 | 913 Derivagia de TON
550 231! 1pe 7ams | 1@ | 2a0 DPIC Gyl [14.26
600 | 4815 | 920 | B205 | 238 | 1603 DB [Gy) 1235
B50 | £000 | 6E2 | 4601 | 196 | 1321 DPN (69} [i038
700 | 5385 | 486 3280 | 156 | 1043 Ao
7ED | E7F9 | 30 2F | 12 | 833 W Prostats -
BO0 | B154 | 207 | 1384 | 096 | BA1 D100, e (50t {747~

850 | 6538 | 1.0 743 | 08 | 453
900 | 69,23 | 043 290 | 034 | 230
950 | 7308 | 009 O0F0 | 009 | OF0

1000 7692 | 000 000 000 | 000

1050 | 8077 | 000 | 000 | 000 | 000

1100 | 8462 | 000 | 000 000 | 000

1150 | @846 | 000 000 000 | 000

1200 | 9231 | 000 000 000 | 000

1250 | 9615| 000 | 000 000 | 000

1300 10000 | 000 | 000 | 000 | 000

1350 10385 | 000 | 000 | 000 | 000

1400 107E3| 000 000 | 0O0 | 000

1450 11154 | 000 | 000 000 | 000

1500 11538 | 000 | 000 | 000 | 000

1650 11923 | 000 | 000 | 000 | 000

1600 12308 | 000 | 000 000 | 000

1650 | 12692 | 000 | 000 | 000 | 000

1700 13077 | 000 000 | 000 | 000

1750 | 134F2| 000 000 | 0oo | 000

1800 13846 | 000 | 000 | 000 | 000

1650 14231 000 000 | 0oo | 000

1900 14615 | 000 | 000 | 000 | 000

1950 15000 | 000 | 000 | 000 | 000

2000 15385 | 000 | 000 | 000 | 000

2050 | 15768 | 000 000 | 000 | 000

2100 16154 | 000 000 | 000 | 000

TON: [1.05

“olume (cm®)

Tipo de plotagem
& HDVY cumulativo
" HDV diterencial
" HDV cumulativa e diferencial

BiD QiD 2150 | 16538 0,00 000 0,00 0,00 " HDV natural
2200 | 16923 0,00 0,00 0,00 0,00
% da prescricdio de dose 2250 | 173,08 0,00 000 000 0,00 Opcdes de gréficos do HDW
2300 | 17692 000 oo oo oo Iv Eimoi % de prescricdo de dose

[” Eixa': % de volume de estrutura

i
i 2350 | 180,77 0,00 000 0,00 0,00 ¥ Mostrar linhas de grads

2400 1 1A4 /A2 nnn nnn non nnn 1




Arquiva  Variacdes

Planejaments  Configuracdo  Ajuds

DVH - PTV
D95 = 100% e D30 = 150%

=H &8

Posicionamento das agulhas ] Identificagdo das agulhas 3D HDV

HDV cumulativo

% do volume de estrutura

80 onjOOMENI0 120 130 140 150

% da prescricdn de dose

—Prdstata

Prostata
Dose HDV cum. HDV dif.

Gy % em?® % em® %
0,00 0o 79,45 | 10000 o.00 0oo
050 | 385 | 7945 10000 000 | 000
100 | 769 | 7945 | 10000 | 000 | D00
150 | 1154 | 7945 | 10000 | 000 | D00
200 | 1538 | 7945 | 10000 | 000 | 000
250 | 1923 | 7945 | 10000 o.00 0,00
300 | 2308 | 7945 | 10000 000 0,00
350 | 2682 | 7945 | 10000 o.00 0,00
400 | 3077 | 7945 | 10000 o000 0,00
450 | 34p62 | 7945 | 10000 0,00 oa0
500 | 3546 | 7945 | 10000 0,00 oo0
550 4231 79,45 | 10000 0,00 oa0
600 | 4615 | 7945 | 10000 0,00 0a0
650 | 50,00 | 7945 | 10000 0,00 0a0
700 5385 | 7945 | 10000 o.00 0oo
750 | 5788 | 7945 | 10000 o000 0oo
g00 | B1,54 | 7945 | 10000 o.00 0oo
850 | B538 | 7945 | 10000 o.00 0oo
900 | 8923 | 7945 10000 o000 0oo
950 | 7308 | 7945 | 10000 o.00 0oo
10,00 | 7622 | 79,45 | 10000 o000 om
1050 | 8077 | 7945 | 9999 oo 0oz
1100 | 8452 | 7943 | 9995 | 007 | 009
1150 | BB4E | 7936 | 9985 | 019 | 024
1200 | 9231 | 7917 | 9964 | 078 | 098
1250 | 9615 | 78,39 | 9867 | 149 | 188
1300 | 10000 | 76,50 | 9679 1524 244
1350 | 10385 | 7456 | 9435 4,19 528
1400 | 10769 | 70,77 | 8907 588 740
1450 | 11154 | 6489 | B167 553 696
1500 | 11536 | 5936 | 7471 559 703
1550 | 11923 | 53,77 | 67,68 522 BA7
16,00 | 12308 | 4855 | 61,11 459 577
16,50 | 12692 | 4357 | 5534 441 555
1700 | 13077 | 3956 | 4979 378 476
1750 | 13462 | 3578 | 4503 348 438
18,00 | 13846 | 3229 | 4065 306 385
18,50 | 14231 | 2924 | 36,80 274 345
1900 | 146,15 | 2649 | 3335 2p9 33
19,50 | 15000 | 2380 | 2996 224 282
20,00 | 15385 | 2156 | 27,14 178 225
2050 | 15769 | 1978 | 2488 155 195
2100 | 16154 | 1823 | 2294 140 176
2150 | 16538 | 1683 | 21,18 120 152
2200 | 16823 | 1562 | 1966 1.1 139
2250 | 17308 | 1452 | 1827 1.00 126
2300 | 17692 | 13552 | 17,02 100 126
2350 | 180,77 | 12552 | 1576 0p4 1.06
2400 D1R4R? | 11 RA 1470 nAan 1m

Presciigio de dose/Miveis de isodose

13,00 Gy Madificar

Regido:
W Fiistata -
Yolume (cr) [79.45
% de volume na prescrig3o: |96,79
Dose méxima (Gy): W
Dose minima Gyt [1023
Dose media [Gy) ’W

Portos de amostra: [23541

Derivagio de TDN

DPIC [Gy): 14,25

DB [Gy) W

DPN (G |10,38
Alvor
W Fiostala -

D100, Alva [Gy): [10,47
TON: |1.05

Tipo de plotagem

@ HDY cumulativo

" HDV diferencial

" HDV cumulativo e diferencial
" HDV natural

Opigdes de gréficos do HOW
V¥ Eiro: % de prescrigo de dose
I¥ Eixo'Y: % de wolume de estrutura
¥ Mostrar linhas dz grade



IGRT - Braquiterapia (HDR)

Arquivo Exibir Variaghes Posicionamento  Planejamento  FusSodeimagens Configuragio  Ajuda

EH S&B |(RoHERL P w E ) SRESIRESY | Alvo: | B Préstata -
Aquisigén de ultra-sonografia I Contorno } Pasicionamento das agulhas  Identificagdo das agulhas l 30 I HDW ]
Sagital Transversal - Prescrigdo de dose/Miveis de isodose-
: 13,00 Gy lodcst |
Dase (Gy) I Dosef%) l Car ]
W 1950 1600 %
13.00 1000 %
M 1245 958%
M 97 750%

Coronal

E S
Imagem do percurso 1

Imagem do percurso 2

Mlertas de qualidade dosimétrica

Data de ratamento

Préstata - D90%: | 103,38
Uretra -D3%: | 1379
Uretra-D30% | 103.82
Reto-01% | WD G
Fieto-D2er: | N4D

Afivicarde de planejamento

¢ ¢ 9
RE G B

261612018 10,00 Ci
Lista de agulhas
nn.l Home ’ e [ ﬂl\
1 1 130,00 cm|
2 E2 | 13000 om| @
3 15 e
4 K3 130,00 cm | [#
5 B3 13000 cm |
= E4 RE
7 i} | 13000 on| @
g [E5; | 13000 om| @
9 85 | 13000 em| @
10 o7 130,00 cm | [
11 Fa8 13000 om | W
12 HE 130,00 cm | W
13 Jg | 1200 om| @

14 K&

I




IGRT - Braquiterapia (HDR)

* A posicao das agulhas pode ser alterada na analise do
planejamento




IGRT - Braquiterapia (HDR)

* Planejamento HDR
— Boost
— Monoterapia

10:13:38 We 0705/2014 <SIEMENS

07 05 2014 08 36 26
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Braquiterapia HDR Boost em
pacientes com Adenocarcinoma
de Prostata



Materiais e Métodos

36 pacientes
ldade mediana 67 anos (52-81)
Tamanho da prostata mediana 30 cc (18-60)

Baixo Risco 12,5%
Risco Intermediario 46,87%
Alto Risco 40,62%



Materiais e Métodos

« 44 Gy em 22 fragcbes com Radioterapia
Conformacionada 3D ou IMRT

* Boost com 2 insercoes de 9,5 Gy com
intervalo de 6-8 horas

* Internacao de 12 horas



Efeitos Colaterais tardios - (CTCAEV3)

Seguimento mediano 9 anos (51-132 meses)

Uretrite  GI1 GIl Gl GIV
3 0 0 0
(9,37%)
Rette  GI Gl Gl GIV
2 0 0 0

(6,25%)



Efeitos Colaterais tardios

Estenose uretral 0
Impoténcia sexual 10 (27,77%)
Reversao com Sildenafila 4 (44%)

Incontinéncia urinaria 0



Resultados

SL de falha bioquimica 88,88% (Phoenix)
4 pacientes

CO e RM de pelve sem alteracoes

PET — PSMA =1 (local e regional)



HIGH DOSE RATE (HDR)
BRACHYTHERAPY AS MONOTHERAPY

ALVARO MARTINEZ, MD, FACR
Senior VP Of Scientific and Clinical Strategy

Curitiba, June 21, 2012

—
o }-\

/cf)\ 21st Century Oncology

MHP

e/ of Michigan
S A Division of Michigan H

Michigan Healthcare .
i ealthcare Professionals™

PROFESSIONALS




ACTUARIAL OUTCOMES FOR

MONOTHERAPY 438 PATIENTS
5-Year HDR LDR

Actuarial Brachytherapy Brachytherapy

WBH WBH P=value*
n=232 n=206
OS 98% 94% 0.345
CSS 100% 100% A
BC 96% 95% 0.602

Phoenix

_ Martinez et al, AJCO, 2009
* Kaplan-Meier log rank.




BED BASED ON a/f RATIOS

4 X 9.6 Gy=38
2x12 Gy=24
2x13.5 Gy= 27
1x19 Gy

45 x 1.8 Gy =81 Gy
MPD-IMRT

1.5
267

208
264
260
174

3.0
133

103
130
139
122

5.0
110

82
101
91
96




CONCLUSIONS : BC AND OS
9.5Gy X4 & 12 Gy X 2, n=392

« NO SD IN BC OR OS AMONG THE ABOVE 2 HDR
SCHEDULES
 FOR PATIENTES WITH LOW AND INTERMEDIATE

RISK DISEASE, BC OF 96% AND OVERALL
SURVIVAL OF 97% AT 5 YEARS ARE VERY

GOOD

Ghilezan et all, Int Jr Radiat Oncol Bio Phys, last issue




Monoterapia HDR em pacientes
com Adenocarcinoma de
Prostata



Materiais e Metodos

6/ pacientes
Seguimento mediano 57 meses (3-132 meses)

ldade mediana 66 anos (52-77)

Tamanho da prostata mediana 37,4 cc (14-64)



Materiais e Métodos

Baixo Risco 38,18%
Risco Intermediario 43,63%
Alto Risco 18,18%

2 insercOes de 12-13Gy com intervalo de 6-8
horas

Internacao de 12 horas



Efeitos Colaterais tardios-(CTCAEV3)

Seguimento mediano 57 meses (3-132 meses)

Uretrite Gl Gl G I GIV
545% 3,6% 0 0
Retite Gl Gll Glll GIV

36% 1,8% 1,8% 0



Efeitos Colaterais tardios

Estenose uretral 0
Impoténcia sexual 10 ( 15%)
Reversdo com Sildenafila 6 (60%)
Incontinéncia urinaria 0

Fistula retal 1(1,4 %)



Q Resultados

« SL de falha bioquimica 88,05% (Phoenix)

» 8 pacientes falharam, sendo:
v’ 2 com metastase a distancia
v' 4 apo6s 8 anos da Braquiterapia



Resumo

A monoterapia HDR para o adenocarcinoma
de prostata tem mostrado 6timos resultados

em SL livre de falha biogquimica e efeitos
colaterais.



URRMEV

Qualidade em Radioterapia

Obrigado !

URRMEV:

Centro completo no tratamento
do cancer com RADIOTERAPIA

Halcyon-E

Inovacao e Tecnologia em Radioterapia

Dra. Ana Maria Garcia Cardoso - CRM 27.689

e VMAT: Radioterapia em Arco Modulado Volumétrico
¢ IGRT: Radioterapia Guiada por Imagem

® IMRT

e Radioterapia Conformacionada 3D

e Braquiterapia de prostata

e Braquiterapia ginecolégica

e Radiocirurgia cerebral

* Radioterapia ablativa

e Radioterapia superficial de pele

» Betaterapia

Rua: Capitao José Verdi, 1414 - S. J. do Rio Preto m (17) 3232-8700 / (17) 3211-2900

@urrmevrp o urrmev urrmev.com.br



