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A Radiocirurgia Estereotáxica Corpórea (Stereotactic Body Radioation
Therapy – SBRT) consiste em administrar altas doses de radiação
consideradas ablativas, direcionada a tumores fora do sistema
nervoso central.

100% dos SBRT’s utilizam sistema de monitoração respiratório nas
unidades de radioterapia HQD e CSV
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Hepato carcinoma ou Carcinoma hepatocelular (CHC).

Colangiocarcinoma.

Metastase hepáticas.
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Dica prática:
Cálculo do time 

delay



DIBH (Deep inspiration Breath Hold) - Em inspiração.

Um ponto do ciclo respiratório.

4DCT  – Livre ou guiada.

Todo ciclo respiratório.
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4DCT

Topograma (respiração livre).

Respiração livre ou guiada
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Benefícios:

1 – Visualizar a 
movimentação da lesão
2 – Critério de decisão para 
utilização da DIBH ou 4DCT



DIBH

Topograma (retendo a respiração).

1 CT  sem contraste

2 CT’s (arterial e venoso)
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Benefícios:

1 - Diminuição da margens
2 - Maior precisão na 
entrega da dose
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DIBH

LIVRE
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LINHA DO TEMPO
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VMAT
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Lesão hipocaptante no segmento VII

36 Gy em 3 frações
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Definição de limites.

Treinamento.

Tratamento com auxilio visual.

Estruturas acessórios.
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Treinamento.

Tratamento com auxilio visual.

Estruturas acessórios.
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Delineamento da estrutura diafragma
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A simulação é realizada por um dosimetrista, um técnico de
radioterapia e um físico médico.

Treinamento dos pacientes.

Feedback visual.
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Obrigado!
FELIPECUIMAR@GMAIL.COM

WHATS: 21 969170052
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