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Protocolo de Radiocirurgia
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. Tecnodloga em Radiologia
Especializagao em Radioterapia

Dosimetrista
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Conflito de Interesse

Declaro nao ter conflito de interesse com o tema
a ser apresentado.
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RADIOTERAPIA

Intracranial Stereotactic

Historia

Radiosurgery

L Dade Lunsford
Jason P.Sheehan

2 bt

O neurocirurgiao sueco Lars
Leksell apresentou a utilizagao
estereotaxica da radiacdo X
terapéutica em 1951.

#Thieme
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Desde entdo muita coisa
mudou para chegarmos
onde estamos hoje.
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RADIOTERAPIA
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DOSIMETRISTAS

Conceltos

Envolve técnicas de localizacdo estereotaxica combinadas
com a entrega de varios campos de fotons pequenos em
algumas fracOes de alta dose, levando a uma entrega de dose
altamente conformada com gradientes de dose acentuados.

SRS SRT
(Radiocirurgia Estereotaxica) (Radioterapia Estereotaxica)

té 5 Fracdes

\[)Oseljnica/ p k\&// 4

Journal of the ICRU

ICRU REPORT 91

Prescribing, Recording, and Reporting
of Stereotactic Treatments with Small
Photon Beams

OXFORD
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Conceitos

Consenso para definicdo e requisitos de
gualidade

1. um método de radioterapia percutanea de feixe
externo, no qual;

2. um volume alvo claramente definido;

3. é tratado com alta preciséo e exatidao;

4. com uma dose de radiacao biologicamente alta;
5. em uma unica ou algumas fracoes;

6. com intenc¢ao curativa local.

Strahlenther Onkol

CONSENSUS STATEMENT ™

Definition and quality requirements for stereotactic radiotherapy:
consensus statement from the DEGRO/DGMP Working Group
Stereotactic Radiotherapy and Radiosurgery

Matthias Guckenberger® - Wolfgang W. Baus? - Oliver Blanck® - Stephanie E. Combs* - Jiirgen Debus® -
Rita Engenhart-Cabillic - Tobias Gauer” - Anca L. Grosu® - Daniela Schmitt® - Stephanie Tanadini-Lang’ -
Christos Moustakis®

The Author(s) 2020
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Indicacoes

Alguns tipos de tumores benignos;
Metastases cerebrais;

Tumores cerebrais (meningiomas, adenomas
hipofisarios, astrocitomas malignos);

Malformacdes vasculares (MAVS);

Tratamento de epilepsia.
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Estima-se que 6 a 30% dos
pacientes diagnosticados com
doenca sistémica maligna teréo
metastases cerebrais em algum
momento de sua progressao
natural.

Guidelines for the treatment of central nervous system metastases
using radiosurgery

DIRETRIZES PARA TRATAMENTO DE TUMORES METASTATICOS DE SISTEMA NERVOSO CENTRAL
COM RADIOCIRURGIA

Authorship: Brazilian Society of Radiotherapy (SBRT)

Participants: Gustavo Nader Marta®, Helena Espindola Baraldi*, Fabio Ynoe de Moraes®

Final draft: june 20, 2017

www.corb.med.br | o |



Simulacao

CARE PATH
desde a
simulacédo até a
liberacao do
tratamento

) FICHA DE PRESCRICAO DE TRATAMENTO Or. Omar Sulivan Ruzza
Dirctor Técnico Médico
. CRM - SC 1613/RGE 2050
ORB
CARE PATH
TECNICA DE TRATAMENTO: MODALIDADE DE IGRT: FREQUENCIA:
2D/ELETRONS ( ) MV () DIARIO: 5IM ( ); NAO ()
3DCRT MVIKV ( )
IMRT () KVIKV ( ) FRACIONAMENTO:
VMAT () cBeT() CONVENCIONAL ( )
HIPOFRACIONADO ( )
CONTROLE RESPIRATORIO: SIM ( ); NAO () SBRT ( )
DIBH ( ); 4D ( ) SRT( )
SRS ()
SIMULAGAO

TOMOGRAFIA: | |
DOSIMETRISTA:

EXAMES COMPLEMENTARES: WEB ( ); CD( )
RM( );PETCT( j;CT( )

DATA DO EXAME: | |

PROTOCOLO DE SIMULACAQ

TECNICOS DOSIMETRISTA

ACESSORIOS DE IMOBILIZAGAO

POSICIONAMENTO: DEC. DORSAL ( ) DEC. VENTRAL ( ) DEC.LATERAL ( )-DIR( JESQ( )
IMOBILIZADORES: AIO ( ) OXIGEM ( )

RAMPA___; BRAGO ALTO( ); BASTAO: BILATERAL ( ); CENTRAL( ); CURTO ( ); LONGO ( );
AAPOIO DE CABEGA:___; ELEVAGAO: __; CUNHA: EXTENSAO ( ); FLEXAO ( );

MASCARA: CURTA S/ REFORGO ( ); CURTA C/ REFORGO ( ); LONGA ( ); TORAX ( ); PELVE ( );
/APOIO JOELHO: ___; APOIO PES:__; MESA ISOCENTRO:___; AIO VERDE ( );

VACFIX ( ); RAMPAW ( ): CABECA: ; MAOS: H (]
MASCARA ( ); APOIO DE CABECA: ; EXTENSOR DE OMBROS:, ; APOIO PES ( );
/APOIO JOELHO ROLINHO ( ); BOLUS (ESPESSURA): 3 CERA ( ); GEL( ); COMPRESSA( );

IMPORTAGAO

FUSAODE IMAGENS: | |
DOSIMETRISTA:,

IMPORTAGAO: /|
DOSIMETRISTA:,
DELINEAMENTO DE OAR'S: [/
DOSIMETRISTA:,

@) C

RADIOTERAPIA

Dr. Omar Sulivan Ruzza
Direor Técnico Médico
CRM - SC 1613/RQE 2050

] FICHA DE PRESCRICAO DE TRATAMENTO
CORB

DELINEAMENTO E PRESCRIGAQ

DELINEAMENTO PTV: /| REVISAQ DE DELINEAMENTO: |/
MEDICO MEDICO
PRESCRIGAO: | |
MEDICO
PLANEJAMENTO

TRUEBEAM ( ) SL-75( )- QUANTIDADE DE BLOCOS: TROCA DE AL: SIM ( ) NAO ( )
PLANEJADOR: MOTIVO:
REVISAO DO PLANEJAMENTO:
PRESCRIGAO: /|

LIBERAGAO DE PLANEJAMENTO

MEDICO:, DATA: | |
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Simulacao

Protocolo descrito
para cada sitio
anatébmico e também
diferenciado por
maquinas.

Protocolo n2 04 — Radiocirurgia Intracraniana — TRUE BEAM

Posicdo do Paciente

Supino, bracos ao longo do corpo

|Acessorios de imobilizacdo

Mascara comum 3 pontos com refor¢o, apoio de cabeca,
apoio de pés, base de méscara e elevagBo/cunha*.

Plano de scout

Espessura do corte/Incremento da mesa

Limite de aquisicdo das imagens (scan limits)

1 cm acima da calota craniana até a laringe.

[Técnica do exame

120kV 550 mA Helicoidal

Pitch

FOV

Contraste

® Prescricdo: seguir o protocolo de contraste;

Observacbes:Observacdes:

posicionamento.
Origem:
& Regido frontal.

Marca dos lasers de alinhamento:

® Lateral:
- Regido frontal, nasal, mento e laringe

® Vertical:
k- Incluir regido superior do crinio (tEmporo-parietal)

*Paciente deve retirar a Prétese Dentdria para realizacdo da méscara.
* Utilizar elevagiio/cunha de acordo com a anatomia do paciente, proporcionando um melhor

www.corb.med.br | o |



Acessorios

REGULAR DENSITY

Art. N° 32702-MD (set)

Set of reqular density head supports [all

S YHYIIVD

Art. N® 35714-MD Art. N° 35714ZF-MD

zes]

Art. N° 35758-MD Art. N° 35758ZF-MD Art. N® 35713-MD Art. N°® 35713ZF-MD

Art. N° 35754/5

Art. N° 35754/1 Art. N 35754/2 Art. N° 35754/3
9 3.5

it 40mm

Art. N°® 33740/2MA/12MI+N

3-points hybnd head mask

with nose hale F

Art. N© 32150/12

i :
‘eﬁ ASSOCIACAO Head, neck and shouiders
Treatments in overhang .
Lol www.corb.med.br | o |

BRASILEIRA DE o

- . Feet support - indexed on 2-pin bar

DOSIMETRISTAS




Imagens

—> TOMOGRAFIA
Espessura de corte de 1mm
Aquisicao com e sem contraste

> RESSONANCIA
Sequéncias volumétricas
ponderadasem T1 Gd e T2
FLAIR

™ 7 D D
{ L ) < D
\ \ 4 \ 1)

RADIOTERAPIA

PROTOCOLO 01 - SNC

+ Apenas uma serie de imagem com contraste;

* Fluxo confraste: 3,0 ml's;

* Prescricdo: 60 ml

+ Delay para aplicacdo manual: ndo se aplica

+ Delay para aplicacdo com bomba: 30 segundos apds a injecédo de contraste.

—
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Protocolo de cores e

AAPM REPORT NO. 263

GLHOE 3
WERNOOPT EPRY 5 R
MERWOOPTE T
T i Standardizing Nomenclatures
CRISTALINOE 3 LightshyBie SaTGER A 5,206,250 . . e
COCLEAE PRV = Thylue B in Radiation Oncol ogy
COCLEAE 8 LighBiue wnnDaEs 328,250
PAFCTIDAE-PTY 5
PAROTOAE 10
GLANLACRIMALE &
AT E . == ! The Report of AAPM
[ bawitn [ woorrr |
FME T it Task Group 263
FEMURE 7 Tura anEon0 5284 208
DMEFOE 7 e s waance Tesoaz0t
YO H AT CARCTIDAE 4 January 2018
COd |g (@) AT COFCNAFIA E =
WEDULA PR 0
TEQULA B S aterrD.
de cores MEEerr e
O FERALD
BRONGUIOS MERDR & &
R G B MediumSpringGreen w0F Agh (02501541
SpringGrean LI AR (OFERiF] DISCLAIMER: This publication is based on sources
NERVELSET% e 155 f::fﬁ'““ Tt i and information believed to be reliable, but the
NEFWOIOFT D i Duksmtien e e N AAPM, the authors, and the editors disclaim any war-
CRISTALINGD DPRY E ranty or liability based on or relating to the contents of
CRISTALINO D 1z this publication.
| TOCLEADFRY 3
TOCLEAD B
§ FAROTIOAD-PTY T The AAPM does not endorse any products, manufac-
S ——— PARCTOAD 0 turers, or suppliers. Nothing in this publication should
GLANLACRIMAL D L] be interpreted as implying such endorsement.
FULMAOD 5 wrorcon 12425201
RN 5 Tries wirrron (G
FEMURD 7 GreanTellen WADFFEF [IT5255.4T)
OHERD D 7 asecos2 (52.20550)
ARTCAROTIDAD i
ART CORONARIAD &
HILOHEPATICO &
RETO POSTERIOR Dotk weDETeE 1193,6907)
FIGADO 1 Geldarad HOAAE2D [218.165,52) .
FAFEDE FETO i ©2018 by American Association of Physicists in Medicine
RETO 4
CAVINTESTINAL 7
DELGADD 7
LARINGE 7
FARINGE 7
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Protocolo de cores e
nomenclatura de estruturas

|:> OAR com
lateralidade

—> OAR PRV um
tom acima
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Delineamento de OARS

Cérebro
Cérebro-PTV
Coécleas
Cristalinos
Hipocampo
Hipofise
Medula
Nervos Opticos
Olhos
Quiasma
Tronco

Mesa
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Delineamento

eContour

Interactive contouring guidelines for the busy
radiation oncology professional

 View Cases

https://econtour.org/

Elekta ProKnow® proknow] oty syttece | Caotue aipoveent | Bow Prkow ek

ProKnow is high-impact, low-cost investment in
quality, consistency, and improved patient care.

Take a Video Tour & Learn More About ProKnow

How ProKnow'’s Products and Technology Help:

Clinicians Educators. Vondors

https://proknowsystems.com/
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RADIOTERAPIA

Protocolo de cores e nomenclatura PTV

= Sentido cranio caudal
= Direita para a esquerda

= Anterior para posterior

PTV 12Gy 1200 PINK
PTV 16Gy 1600
SRS

PTV 18Gy 1800

PTV 20Gy 2000

PTV 18Gy 1800
SRT 3X PTV 21Gy 2100

PTV 24Gy 2400
SRT 3X9 PTV 27Gy 2700

PTV 20Gy 2000
SRT 5X

PTV 25Gy 2500

1 PTV 20Gy, 2 PTV 20Gy, 3 PTV 18Gy

www.corb.med.br | o |



Mesa Robd6tica 6D

Laminas 120HD

kV-CBCT

ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE
DOSIMETRISTAS www.corb.med.br | 0 | @




Planejamento

Mesa robotica 6D

Essencial para o tratamento do SNC,
por conta da ampla quantidade de
movimentos realizados entre a

juncéo da cabeca e 0 pescoco.

‘eﬁ ASSOCIACAO — —
BRASILEIRA DE
DOSIMETRISTAS

Pitch ’\

FULL PAPER

Are pitch and roll compensations required in all
pathologies? A data analysis of 2945 fractions

TPIETRO MANCOSU, PhD, 'GIACOMO REGGIORI, PhD, TANNA GAUDINO, PhD, 'FRANCESCA LOBEFALO, PhD,

LUCIA PAGANINI, Msc, 'VALENTINA PALUMBO, Msc, "ANTONELLA STRAVATO, PhD, 'STEFANO TOMATIS, PhD
and 2MARTA SCORS! D
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Planejamento

Laminas 120HD

Centro 0.25mm

Extremidades 0.5mm

Antes de cada
arco de
tratamento

www.corb.med.br | o |
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Planejamento

Protocolo Alabama

> 1 ou mais metastases

—> Dose min de 500 cGy dia

Original Report

Plan quality and treatment planning technique for single
isocenter cranial radiosurgery with volumetric modulated
arc therapy

Grant M. Clark MD?, Richard A. Popple PhD?, Brendan M. Prendergast MD?,
Sharon A. Spencer MD?, Evan M. Thomas MS?, John G. Stewart MD?,
Barton L. Guthrie MD®, James M. Markert MD®, John B. Fiveash MD**

“Department of Radiation Oncology, University of Alabama at Birmingham. Comprehensive Cancer Center,
Birmingham, Alabama
"Department of Neurosurgery. University of Alabama at Birmingham, Birmingham, Alabama

> 1ouaté 5 fracdes

> SRS com VMAT (nico iso
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Planejamento
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Planejamento

Distribuicéo
dos arcos @ @
‘a : SSSSSS cAo \ “ .

nnnnnnnnnnn
’ DOSIMETRISTAS www.corb.med.br | o |
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RADIOTERAPIA

Planejamento

4 arcos
10X-FFF
Taxa de Dose 2400 MU min

CBCT STATIC-I TrueBeam - 10X-FFF 0000| IECE1217 0.0 0.0 0.0

1 G179aG180 SRS ARC-I TrueBeam - 10X-FFF VIMAT 0858 | IEC61217 179.9 5AH 180.1 15.0 0.0

2 5180aG179 SRS ARC-I TrueBeam - 10X-FFF WIMAT 0730 IEC61217 180.1 5H 1799 345.0 0.0

3 G180aG0 M45 SRS ARC-I TrueBeam - 10X-FFF WIMIAT 0.597 | IECE1217 180.1 SH 0.0 .10 45.0
4 G0aG179 M315 SRS ARC-I TrueBeam - 10X-FFF VMAT 0702 | IECS1217 00 54 179.0 3530 3150

www.corb.med.br | o i



Planejamento

NTO manual

Prioridade aprox. 25% a
mais em rela(;éo a prioridade * Objetivo para Tecido Mormal
do PTV

Desligado
Distancia da borda ao alvo
partir de 0.2 cm a dose decai
a de 100% a 40%

Decaimento ou fall off de
0,15

4.0 6.0

Distancia [cm]

A
g www.corb.med.br | o |
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RADIOTERAPIA

Planejamento

Prioridades

PTV 18Gy OTM

PTV Dmax Superior i i 1890 1920

5% a mais da dose de prescricao _
Inferior / 1836 1800

www.corb.med.br | o |




Planejamento

Prioridade anéis

ANEL INTERNO

Superior

ANEL MEDIO

Superior

ANEL EXTERNOC

Superior

www.corb.med.br | o |




Restricoes

Constraints base
Timmerman e
RTOG 9005

|Nome do paciente:

DEPARTAMENTO DE RADIOTERAPIA

Ficha de planejamento — SRS

RGH:
Prescrigio de dose

Técnica (3D/IMRT/VMAT):

PTV (FASE ]

Médico:

ons.

PTV (FASE PV ( FASE )
Fracionamento dedose | % oGy = Gy | x Gy = Gy |« Gy = Gy
Curva de prescrigio
Mo Camposidia
GV Dhonsz 100 100%:
Dasx = 100u% Dussc = 1005,%:
D Do Dsas:
D [ D
PV
Dopser € 12005%: Ducaee < 12025%: Dugase < 1200s
IC < 2,0 = VopseMemy. IC < 2,0 = VooseVen. IC < 2.0 = VoossVery
1G<5.0 =Viso sew/Visoemesc 1G<5.0 =Viso ssw/Visorsesc 1G<5.0 =Viso ssw/Visoeresc
ESTRUTURA CRITERIOS OBSERVAGAD | PRICRIDADE
Cérabro Vizgy < 10cc:
Cocless Dir: Dy o < 96y Esq: Dyga < 96y
Crigtalings Dir: Dagxes = 7Gy: Esg Dogse = 76y
Hipocampo V4.5Gy < 40%: Dpsee < 6,66
H| Medula Dysse < 106y Dizec< 7Gy: Dy < 14Gy:
Dir: Duzee = BGY: Dugsee = 106y
] Nenios dpticos
Esg Doz s BGy Dopwy < 10Gy
[ Cuiasma Duzee = 8Gy: Dogse < 10Gy:
Retinas Dir: Dy e < 20Gy: Esq: Dy gae < 200y
[ Troncoceretral Di e 5 10GY: Do < 15Gy:
Fisica:

Basesdo no RTOG 0615 THnmeman 2009ICRUS1

Atwalizasdo en abril / 2018

(
E)
Cn 4
o
o \
2
m
E)
= A
)
\J
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Restricoes

. CEREBRO
.COCLEA D

COCLEAE
B crisTALING D
.CRISTALINO E

.MEDULA

) \=rvo oPT D

) =rvoorTE
OLHO D
OLHO E

B vinsma

W auiasma PrY

TRONCO

| DO.03cm3

| DO0.03cm3
| DD.20cm3

| DO0.20cm3

| DO0.03cm3

| DO0.50cm3

Objetivos do plano

4.88cm3
1cGy

1c

4c

|| D0.35cm3 = 1000cGy

| | DOD.03cm 1000cGy

|| DO0.03cm3 = 1500cGy

DVH

2ciGy || D0.03cm3 = 1400cGy
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Avaliacao
do plano " ecovome

recebe 100% da dose

campos | Dose | ] alinhamentos de campo | ) Objetivos do plano | [ Objetivos de otimizagdo Estatisticas da dose | Pontos de referéncia | Modelos de calculo | Soma do plano

Preserigho Fralz;;e[icyi 1“::'[5:6“ rﬂall':::le[(ﬁm Estrutura Valor real
[ PTV alte risco Pelo menos % recebe mais que | CHEERD V12006 fen' kL
- - | COCLEAD DO03ce [<Gyl & menor que 900.00 114
IS vy et oo £l L3 COCLEAE DO3ce [cGy] & menor que 900.00 112
CRISTALINO D DO03cc [cGy) & menor que 700.00 130
CRISTALINO E D0.03¢¢ [<Gy] & menor que T00.00 109
MEDULA D003cc [Gyl £ menor que 1400.00 058
MEDULA D0.35cc [cGy] & menor que 1000.00 053
MEDULA D1.20¢cc [¢Gy] & menor que 700.00 037
MERVO OPT D D0.20ce [<Gy] & menor que £00.00 162
NERVO OPTD D0.03¢c [<Gy] € menor que | 1000.00 179
MNERVO OPT E D0.20cc [cGy] € menor que B00.00 160
NERVO OPT E DO03ee [Gy] & menor que 1000.00 179
QUIASMA D0.20ce [<Gy] &menor que £00.00 193
QUIASMA PRV D0.03cc [cGy] & menor que 1000.00 240
OLHO D DD.03cc [cGy] & menor que 2000.00 372
OLHOE D0.03¢e [eGy] £ menor que 2000.00 333
TRONCO D0.50¢¢ [Gy] & menor que 1000.00 263
TRONCO DO03cc [cGy] £ menor que 1500.00 281

Objetivos do plano
‘Qg ASSOCIACAO

BRASILEIRA DE www.corb.med.br | o |
DOSIMETRISTAS : : : ;




Avaliacao do plano

IC =V dose de prescricao IG =V 50%
V do PTV ) S V 100%
IC =1.18 P IG =0.44
—_
HI = Dmax
Dprescr.
HIl = 1.07

(
E)
=\ o
o
o
2
m
E)
= A
)
> \AY
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Demais Consideracoes

INDISPENSAVEL

—> Menor tempo de
tratamento possivel

> Maior taxa de dose
possivel

inclination  0.057 +/- 0.0025 mm/min
Pearson R 0.739

N
!

deviation [mm]

04

00:00 05!00 10:00 15:00 20:00
time [mm:ss]
Intrafractional 6D head movement increases with time
of mask fixation during stereotactic intracranial RT-
sessions

Julian Mangqesius, Thomas Seppi, Rocco Weigel, Christoph Reinhold Arnold, Danijela Vasi\jevic, Georg

Goebel, Peter Lukas, Ute Ganswindt & Meinhard Nevinny-Stickel

Radiation Oncology 14, Article number: 231 (2019) ‘ Cite this article

1765 Accesses | 11 Citations | 1 Altmetric ‘ Metrics
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Obrigada!

&,
g

ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE
DOSIMETRISTAS

Encontre
 § Brasileiro de |
§ W Desimetristas

(1] Forbes

A Unica coisa que as
pessoas ndo podem
tirar de vocé é sua
educagdo. E isso vale
o investimento.

Michelle Obama

Ex-PFrimera-Dema norte-cmericane

brunagurske@gmail.com

)
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RADIOTERAPIA
BLUMENAU BALNEARIO CAMBORIU JOINVILLE
47 31441717 | 47 3344.1212 ‘ 47 3344.1212
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